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ENTREES

Moules gourmet 16

Champignons gourmet a la Janette 11

Alheira, champignons frais, gratin de fromage avec
mayonnaise et sauce a l'ail.

Palourdes de Bolhao 13

Bruschetta @ 8

Toasts de baguette, tomate cerise, basilic, pesto
vert et I’huile d’olive a I’ail

Guaca @ 8

Guacamole servi avec des tortillas de mais

Alheira et miel 9
Alheira a ’ananas grillé et au miel

Trés Marias 10
Pate filo au chevre, miel et jambon



BATATA RUSTICA

Dose de batata Xana rustica ‘7 5

Batata Xana Supreme 13
Fromage cheddar, morceaux de bacon et oignons
frits

Batata Xana Serrana 13
Tranches de jambon, sauce allemande et oignons
frits

Batata Xana Deluxe 13
Saumon fumé effiloché et sauce au yaourt



HAMBURGER

Elite Burger

Pain brioche, viande hacheée, tomate,
mayonnaise a I’ail, jambon cru, laitue, tomate et
mozzarella di Buffala, servi avec des frites
rustiques

Janette Burger

Pain brioche, viande hachée, fromage, tomate,
ceuf, sauce BBQ, bacon croustillant et laitue,
servi avec des frites rustiques

Chicken Burger

Pain brioche, poulet, fromage cheddar, oignon
rouge caramelisé, courgettes, servies avec des
frites rustiques

Veggie Burger M ou opgdo vegan)

Pain brioche, houmous de pois chiches,
épinards, tomate, persil, oignon rouge,
servi avec des frites rustiques,
champignons frais

Mini Burger ¥

Mini burger de boeuf (ou poulet), ceuf
et ketchup, servi avec frites rustiques

19

19
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16



Bagel Salmao 15

Saumon fumé, philadelphia, avocat, pesto vert,
basilic et aigre-doux, servi avec des frites rustiques

Bagel de alheira 16

Alheira transmontana, espinafres, maionese de
alho e cogumelos frescos, acompanhado com
batata rustica









Tosta transmontana

Alheira transmontana sur son lit de tomates,
mayonnaise a I’ail, épinard et ceuf

7N

Veggie (V)
Toast grille, guacamole, ceuf poché, epinards,
tomates cerises et olives, champignons frais

Benedict

Toast grille, épinards , ceuf pochés, bacon grillé
champignons frais, ciboulette et

sauce au cheddar

Sexy'toast

Toast grille, jambon cru, mozzarella, romarin,
pesto vert, tomate et olives

Salmon Toast

Toast grille, philadelphia, saumon fume,
tomates cerises, epinards et olives

Croque-Monsieur rustique

Toast rustique
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SALADAS E POKES

. Y
Salada Biquette e 14

Laitue, feuille de brick, noix, fromage de
chevre, miel, tomates cerises, pomme, noix de
cajou

Salada Salmao 16

Laitue, saumon fumeé, graines diverses, tomates
cerises, olives, pomme, noix, cacahuetes

Poke de Salmao 16

Base de riz (sushi), saumon fume, graines,
, edamame, concombre, avocat, mangue, cacahuetes
et Philadelphie.

Salada Frango 16

Base de riz (sushi), poulet, graines, tomate

cerise, avocat, carotte, noix de cajou, oignon rouge,
ananas et sauce

BBC.



MENU BRUNCH

ITALIANO 1

Toasts italiens (pesto, mozzarella,
romarin, tomate et basilic frais) +
jambon au yaourt grec avec granola et
miel + ceufs brouillés + mini crépes +
boisson chaude*ou boisson froide*

17 *BOISSONS FROIDES :

! Thé froid du jour

@% Jus maison

Limonade

AMERICANO &=

Oeufs brouillés + bacon + saumon +
toasts + avocat, mini crépe avec
topping, boisson chaude* ou boisson

Bouteille d'eau

fraiche*
18
ou
VEGETARIANO {} *BOISSONS CHAUDES :
Toasts aux ceufs brouillés + Acai au i G
granola + fruits de saison + boisson batand
chaude™ ou 8 atando
boisson fraiche* e Thé
15 8 Descafeinado
@ Meia de leite
FRANCES 1 < Galao

Croissant francais + pain grillé +
confiture + fruits de saison + mini crépes
avec 1 topping + boisson chaude™ ou
boisson fraiche*

16






Crépe Vegetariano

Champignons, oignons rouges, épinards, tomates
cerises et ciboulette

Crépe de Salmao

Saumon, epinards, philadelphia et ciboulette

Crépe de Frango

Poulet, philadelphia, tomates cerises et
épinards

Crépe a Escolha
1 topping au choix + chantilly™

Crépe docinha

Nutella, chantilly, fruits de saison, 1 boule de glace
a la vanille

14
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PANCAKES
e 6 o o o
As docuras
2 pancakes avec 1 topping au choix* et chantilly 7
Option mini pancakes pour enfant 4

BEVENER YD 6 @

2 pancakes a la banane, copo de noix de coco, éclats
d‘amendes , nutella et chantilly

Pistachio Lovers @> 11

3 pancakes avec mascarpone a la pistache,
coulis de fruits rouges et pistaches

Panqueca Americana @ 15

3 crépes sucrees, bacon, oignon frit, ceuf au plat,
sauce cheddar ou miel



SMOOTHIE

Acai Bowl

Acai avec des fruits de saison, copeaux de
noix de coco, granola, miel et amandes

Bowl de Iogurte

Yaourt grec nature, fruitsde  saison,
granola et miel

Smoothie de fraise

Vitamina de Acai com leite em po
Lait, banane, acai, sucre et lait en poudre

12

10






DESSERTS

Sabores do Bosque
2 boules de glace a la vanille et son coulis de
fruits rouges

Part de gateau
Renseignez-vous aupres du personnel pour

connaitre les saveurs disponibles

Taca Royale
2 boules de glace artisanale* avec fruits

de saison, biscuit au chocolat et chantilly







BOISSONS FROIDES

Theé froid du jour

Jus d’orange naturel

Iced Tea, coca-cola, 7UP, etc...

Eau 0,50cl

Eau 1L

Eau gazeuse 0,25L

Compal

Schwepps

Limonade Maison

Limonade fruit de la passion
Theé froid Matcha

Leite UCAL

Jus naturel du jour

BIERES

Super Bock 33cl
Somersby apple

2.9
3.9
2.9
2.5
3.5
2.5
2.7
3.5
2.9
3.9
4.5
2.5
3.5



COCKTAILS

Aperol Spritz

Porto tonico

Porto Passione

Mojito

Caipirinha

Gin tonico Bombay Sapphire
Gin Beefeater 0:

3 L)

N9,
<My got'=
2

Gin tonico Black Pig "~
Mimosa

Expresso Martini

Cuba Libre

Janette's Cocktail (sans alcool)
Janette's Cocktail (avec alcool)
Amaretto Disaronno

Whisky Logan

SANGRIAS

Sangria vin blanc/rouge 1L

Sangria vin moussant et fruits rouge IL
Sangria au poivre rose et fruit de la passion
Verre de Sangria

18
21
21
6.5


https://www.amazon.com.br/Logan-Whisky-700-ml/dp/B07QTFLF3B
https://www.amazon.com.br/Logan-Whisky-700-ml/dp/B07QTFLF3B




TOPPINGS AU CHOIX

Nutella, fraise, caramel sale, cannelle, miel
bio, sucre, fruits de saison, chantilly, beurre de

cacahuete.
EXTRAS
Lait d’avoine, amande 0.5
Lait sans lactose 0.5
Petite salade 3.5
Oeuf poché/au plat 1.5
Lard 2.5
Champignons frais 2.5
Saumon fumé, crevettes 4
Fromage 1.5
Fruit 1.5
Miel, Nutella, Etc... 1.9
Boule de glace artisanale 2
Option sans gluten 1.5
Sauces supplémentaires 0.7
Guacamol 1.5
Pain supplémentaire 1.5
Tomate 1
Avocat 2

(\‘T”/' VEGETARIEN: (Ne contient pas de viande ni de poisson)

ALLERGENES: Sivous étes allergique a l'un des produits énumereés ci-
dessous, merci de le communiquer a notre personnel

TOUS NOS PLATS SONT FRAICHEMENT CUISINES, LEUR DELAI EST SOUMIS A
L’ACCUMULATION DES COMMANDES EN CUISINE. MERCI DE VOTRE COMPREHENSION.
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